
建立對華人癌症存活者的理解及改善癌症照護成果
的行動路線圖
AC2項目由澳中基金會資助，旨在提升澳洲和大中華區華人群體的癌症照護和癌後存活照護
成果。

AC2項目團隊由來自腫瘤學、醫療政策、公共衛生等領域的專家組成，他們擁有豐富的經
驗，了解華人群體在癌症治療和康復過程中所面對的獨特挑戰和需求。 

在香港舉辦的一場領袖論壇展示了澳洲與大中華區在癌症存活者照護方面的成果。該論壇推
動專家們討論未來重點方向，並共同制定更貼合華人需求的行動路線圖。

研究方向
具體措施 

• 設立AC2獎學金計劃，支持初中級階段的研究人員及臨床領
袖 。 

• 優先開展提升華人癌症照護和癌後存活照護成果的研究。 
• 統一癌後照護相關術語的使用。 
• 推動制定可在國際間共享的癌後存活照護成果數據集。 
• 延續並優化AC2獎學金計劃。 
• 與科研機構合作，利用電子健康系統提升與癌友互動和規劃

照護。 
• 開發支援中英文的人工智能工具，用於與癌友溝通和規劃癌

後存活照護。 
• 對不同的癌症存活者照護模式進行測試和評估。 
• 研究癌友對不同照護模式的偏好及其遇到的障礙。 
• 組建多方聯盟，建設一個可持續的數據共享平台，分享癌後

存活照護成果。

教育推廣
具體措施 

• 分享有關癌後照護的教學單元（例如AC2
網絡研討會）。 

• 整合AC2合作伙伴提供的教學資源，開發
短期醫學教育課程，並進行推廣。 

• 在AC2癌友資源平台提供可靠的中英文資
源連結。 

• 梳理並識別現有教育資源的不足，特別是
在線上獲取方面的問題。 

• 與患者權益組織合作，提升大眾對癌症存
活者照護的意識。 

• 通過AC2網站訪問流量和參與度追蹤平台
表現。 

• 將新開發的課程翻譯成中文並實際應用。 
• 解決在資源梳理中識別的不足之處和在線

獲取方面的問題。

服務傳遞 
具體措施

• 每兩年舉辦一次癌後存活照護實踐
展示會。 

• 在AC2網站增設工具和量表庫。 
• 推動將癌症存活者照護納入為臨床

護理體系的核心内容。 
• 開展針對華人群體的癌後照護評估

工作。 
• 評估人工智能技術在癌後照護中的

應用情況。 
• 通過系統評估不斷優化服務流程和

效果。 
• 統一對癌症復發恐懼等問題的分類

標準。 
• 分享基於循證研究的介入措施清

單，供本地臨床使用。

如欲查閱完整報告，請瀏覽  ac2project.org/future-vision-tc

或掃描 QR 碼。

https://www.ac2project.org/future-vision-tc
https://www.ac2project.org/future-vision-tc

